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Sinossi         
                                                                                                                             

IL RISVEGLIO DALLA TERRA DEI SOGNI” e’ la mia favola romanzo. Parlo di un uomo di quarantacinque anni che 
dopo tante delusioni e per mal d’amore decide di migrare. Racconto di un sognatore un po’ maldestro che scappa 
dall’Italia per non soffocare la sua disperata ricerca della felicita’, che dopo quindici anni si ritrova a “San Salvador” 
appunto, dopo un lungo ed esaltante viaggio attorno al mondo coronato da mille evventure, teminate forse sul piu’ 
meraviglioso lembo di terra delle isole Bahamas nel bel mezzo del mitico Mar dei Sargassi. 
 
Ricordo la mia prima volta su quest’isola tanti anni fa, ero ingenuo e non potevo ancora certo immaginarmi tutto quello 
che mi son ritrovato ad affrontare oggi e che mi ha radicalmente cambiato la vita. 
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Sono uno scrittore in realta’ ma ben presto scoprirete qui tutti mi chiamano “Coach”, questo perche’ una strana 
chiamata ricevuta qualche mese fa e l’amicizia con “Maurice”, un ricco rampollo americano conosciuto a Las Vegas 
quindici anni orsono, mi hanno portato ad accettare l’incarico di allenatore della neonata squadra di calcio locale, la 
“Long Bay” del quale il brillantone e’ fondatore. E’ anche vero che il perenne stato confusionale dei miei pensieri e la 
caccia disperata all’idea vincente per il finale del mio ultimo libro, mi avevano convinto che fosse la giusta avventura 
per ripartire, anche se a pelle sentivo che questa non era un occasione come le altre. 
 
Io, cioe’ il protagonista, scoprira’ col passare delle settimane di ritrovarsi molto in uno dei ragazzini che giocano nella 
squadra “Matyas”, la sua prima cotta e la sua innocente esuberanza mi toccheranno nel profondo, come del resto la 
difficile situazione della vita quotidiana di alcuni degli altri ragazzi. Fra i festeggiamenti e la baldoria dopo un 
emozionante vittoria e le riflessioni e il pentimento dopo l’ennesimo errore, ecco la storia della mia vita incrociarsi con 
quella della buonanima di turno. E’ l’istinto che mi guida e la curiosita’ la mia piu’ grande passione. 
Senzazioni, visioni, scelte, fede, e un diario personale infilato fra le pagine del romanzo con il trasporto di un 
quindicenne. Sfilano nell’ordine fra i vari capitoli le debolezze di un adolescente cresciuto senza genitori, le baldorie 
notturne in compagnia del bel Marcus, il tecnico di piscine cubano in crisi con la moglie e smanioso di riscatto, i 
consigli di Amy e di Joe la strana e tenera coppia proprietaria del “Driftwood bar”, la cotta appunto di Matyas per Adele 
e i rimbrotti di Nonna Ester, le prediche di Padre Francisco e quelle del pazzo Dott. Rothfus, tutti protagonisti loro 
malgrado di un finale a sorpresa, che forse non era poi nemmeno cosi’ scontato visto il preambolo. 
Non posso certo dirvi ora come andra’ a finire fra Matyas e Adele, come si comportera’ la “long Bay” nel suo 
campionato o se dopo qualche disastro mi trovero’ a scappare anche da quest’ennesima opportunita’ ma, vi posso di 
certo dire che da convinto amante della liberta’ non ho nessun rimpianto in questa vita, solo tanti bei ricordi. 
 
Quando pensiamo che qualcosa sta’ per accadere e’ proprio l’inatteso che cambiera’ le carte in tavola, nessuno puo’ 
sapere ne quando ne dove, ma bisognera’ sempre crederci e giocare al meglio. Si, serve anche un po’ di fortuna ma e’ 
sicuramente il coraggio la parte predominante del successo. Pensare a qualcosa di impossibile dimostra gia’ il fatto che 
forse non lo sia, basta chiudere gli occhi e sognare perche’ la vita e’ una cosa meravigliosa, nonostante talvolta si 
manifesti per cio’ che non possiamo capire. 
 
Io ho voluto provarci, io ho vissuto per davvero, 
 al vostro libero arbitrio poi l’ardua sentenza.  

“ Il Coach” 
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